
SOPAS AZUCAR

DIA Opción  1 Opcion 2 Opcion 1 Opcion 2 POSTRE

10

11

12

13

14

15

16 CREMA  DE  TOMATE CHILAQUILES  CON  POLLO FAJITAS CERDO Y VERDURAS MADURO  EN  CUBOS ARROZ  BLANCO ARIQUIPE CHAPULTEPEC

17 SOPA  DE   VERDURAS  PESCADO APANADO Y S. TARTARA GOULASH A LA  HUNGARA PAPAS CON SALSA QUESO FUNDIDO ARROZ  AL  PEREJIL CORAZONES DE HOJALDRE 

18 SOPA DE PASTA HAMBURGUESA CON QUESO POLLO  CON  BROCOLI PAPAS FRITAS  CHIPS ARROZ  BLANCO CRISPETAS 

19 ERBSENSUPPE CURRYWURST MOLDE CARNE DE CERDO Y TERNERA RÖSTI REIS APFELSTRUDEL

20 SANCOCHO POLLO  AL  SESAMO CARNE  CANTONESA MACARRONES  ALFREDO ARROZ CON VERDURAS BOCADILLO CON QUESO

21

22

23 CREMA  DE  AHUYAMA SPAGUETTIS A LA CARBONARA PECHUGA A LA PARAGUAYA PAN  FRANCES ARROZ CARTAGENERO GALLETAS DOBLECHOCOLATE

24 SOPA DE FRITAS Frijoles, carne molida, chicharron POLLO CAMPESINO TAJADAS DE MADURO, AREPA ARROZ BLANCO CUAJADA  CON  MELAO

25 CREMA DE ESPINACAS PERNILES POLLO CARAMELIZADOS POSTA  NEGRA CARIMAÑOLAS  CON  QUESO ARROZ  AL CILANTRO LINCER  DE  MORA

26 LINSENCREMESUPPE WIENERSCHNITZEL POLLO CON PAPAS Y MAIZ PAPAS SOUTTE CON ENELDO REIS KARAMELLPUDDING

27 CUCHUCO DE TRIGO CARNE ASADA Y CHIMICHURRY POLLO  AL  LIMON PAPAS  SALADAS  Y  AJI ARROZ BLANCO ARROZ  CON  LECHE

28

29

30 SOPA  DE  MUTE CARNE  EN  BISTEC SOUFFLE  DE  ATUN CON SALSA PAPAS  DORADAS ARROZ  BLANCO DULCE DE MORAS Y QUESO

31 CREMA  DE  APIO POLLO A  LA  CAZADORA MILANESAS  DE  CERDO MADUROS  MAJOI ARROZ CON AJONJOLI PASTELITOS  DE  GLORIA

M E N U S        A L M U E R Z O S      E N E R O              D E L       2 . 0 1 2  

PROTEINAS FARINACEOS

MAJOI   LES   DA  LA  BIENVENIDA  AL  NUEVO  AÑO   2.012

TODOS LOS MENUS VAN ACOMPAÑADOS DE BARRA DE ENSALADAS Y FRUTAS Y JUGO DE FRUTAS NATURAL


